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Florence Nightingale

Pressemitteilung

Internationaler Tag der Pflege — 111 Jahre moderne Pflege!

Die Deutsch-Chinesische Gesellschaft fir Pflege e.V. (DCGP) in Berlin ist auf3eror-
dentlich stolz und dankbar in ihrem Jubildumsjahr den Griindungstag und Geburtstag
ihres Vorbildes Florence Nightingale gemeinsam mit vielen chinesischen Pflegekolle-
ginnen zu feiern.

Berlin, 12. Mai 2023. Die Erinnerung an die Begrtinderin der modernen Pflege Florence
Nightingale dient nicht nur dazu ihr zu gedenken, sondern gestern, heute und morgen den
Menschen das Gefiihl zu geben, wie wichtig die Pflege auf dem Weg des Lebens ist.

Der Tag soll auch allen, die in der professionellen Pflege tatig sind, Nightingale immer als
Vorbild folgen lassen, ihren humanitaren Geist erben und weitertragen. Keine Angst vor N6-
ten und Gefahren zu haben. Bereit zu sein, sich den auf Pflege angewiesenen Menschen
mutig zu widmen und sie in ihren jeweiligen Pflegesettings zielorientiert zu unterstttzen.

Nach nunmehr 111 Jahren hat sich die Pflege mit der Entwicklung der Gesellschaft, dem
Fortschritt der Wissenschaft und der Veranderung der menschlichen Uberlebensbediirfnisse
zu einer eigenstandigen Disziplin entwickelt. Die Aufgabe der heutigen Pflege besteht nicht
nur darin, Leben zu retten und Verwundeten zu helfen, Kranke zu pflegen, sondern sich
auch den Alten, Behinderten und sogar Gesunden zu stellen. Beispielsweise liegt die Bedeu-
tung der heutigen Pflegewissenschaft in der menschenorientierten und ganzheitlichen Pflege
sowie der Gesunderhaltung, der Beriicksichtigung aller psychologischen und physiologi-
schen Aspekte, der Pravention, Bildung und in dem sozialen Umfeld.

»50 hat in Deutschland im Rahmen der gesetzlichen Weiterentwicklung die Pflege eine Ver-
anderung des Selbstverstandnisses bis hin zu einer starkeren Betonung der Eigenstandig-
keit, Selbstbestimmtheit, Spezialisierung und auch eine Erweiterung des Aufgabenspekit-
rums in der professionellen Pflege, Gesunderhaltung und Pflegeberatung erfahren, erlautert
Xia Li, stellv. Vorsitzende.

Anlasslich des 111. Geburtstages von Nightingale bekommt unser nachhaltiges deutsch-chi-
nesisches Weiterbildungsprogramm in Wuhan eine besondere Bedeutung. 10 Jahre Wissen-
saustausch auf Augenhdhe um voneinander zu lernen und damit gegenseitig die moderne
Pflege weiter zu fordern und zu gestalten mach Freude, schafft Mut und Motivation auf eine
weitere Dekade.

.Die DCGP winscht allen Pflegekolleginnen und -kollegen in Deutschland und China einen
denkwirdigen schdnen Pflegetag! Lassen Sie uns gemeinsam wie Florence Nightingale der
Schutzengel des menschlichen Lebens sein und die bilaterale professionelle Pflege zwi-
schen Deutschland und China weiter vorantreiben®, ergénzt Vorsitzende Marie-Luise Miller.
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Sowohl die Bundesrepublik Deutschland als auch die Volksrepublik China stehen — in Zeiten zunehmender Globa-
lisierung — vor den wachsenden Herausforderungen des demographischen Wandels. Hiervon bleiben das Gesund-
heitswesen und die Sozialsysteme ebenso wenig unberihrt wie das Pflegesystem mit seinen derzeitigen Einrich-
tungen. Angehdorige der Heil- und Pflegeberufe und ihre Vertretungen missen sich dem stellen und neu positionie-
ren; Wissensgesellschaften verlangen dabei auch zunehmend internationales Expertenwissen, was einen Know-
how-Austausch Uber Grenzen hinweg sowie Mobilitat und Flexibilitat gerade auch der Pflegenden erfordert. Diesen
Zielen fuhlt sich die Deutsch-Chinesische Gesellschaft fur Pflege in besonderer Weise verpflichtet.

Vorsitzende ist Marie-Luise Mdller.
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