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Pressemitteilung  

Internationaler Tag der Pflege – 111 Jahre moderne Pflege!  

Die Deutsch-Chinesische Gesellschaft für Pflege e.V. (DCGP) in Berlin ist außeror-

dentlich stolz und dankbar in ihrem Jubiläumsjahr den Gründungstag und Geburtstag 

ihres Vorbildes Florence Nightingale gemeinsam mit vielen chinesischen Pflegekolle-

ginnen zu feiern.  

Berlin, 12. Mai 2023. Die Erinnerung an die Begründerin der modernen Pflege Florence 

Nightingale dient nicht nur dazu ihr zu gedenken, sondern gestern, heute und morgen den 

Menschen das Gefühl zu geben, wie wichtig die Pflege auf dem Weg des Lebens ist.  

Der Tag soll auch allen, die in der professionellen Pflege tätig sind, Nightingale immer als 

Vorbild folgen lassen, ihren humanitären Geist erben und weitertragen. Keine Angst vor Nö-

ten und Gefahren zu haben. Bereit zu sein, sich den auf Pflege angewiesenen Menschen 

mutig zu widmen und sie in ihren jeweiligen Pflegesettings zielorientiert zu unterstützen.  

Nach nunmehr 111 Jahren hat sich die Pflege mit der Entwicklung der Gesellschaft, dem 

Fortschritt der Wissenschaft und der Veränderung der menschlichen Überlebensbedürfnisse 

zu einer eigenständigen Disziplin entwickelt. Die Aufgabe der heutigen Pflege besteht nicht 

nur darin, Leben zu retten und Verwundeten zu helfen, Kranke zu pflegen, sondern sich 

auch den Alten, Behinderten und sogar Gesunden zu stellen. Beispielsweise liegt die Bedeu-

tung der heutigen Pflegewissenschaft in der menschenorientierten und ganzheitlichen Pflege 

sowie der Gesunderhaltung, der Berücksichtigung aller psychologischen und physiologi-

schen Aspekte, der Prävention, Bildung und in dem sozialen Umfeld.  

„So hat in Deutschland im Rahmen der gesetzlichen Weiterentwicklung die Pflege eine Ver-

änderung des Selbstverständnisses bis hin zu einer stärkeren Betonung der Eigenständig-

keit, Selbstbestimmtheit, Spezialisierung und auch eine Erweiterung des Aufgabenspekt-

rums in der professionellen Pflege, Gesunderhaltung und Pflegeberatung erfahren“, erläutert 

Xia Li, stellv. Vorsitzende.  

Anlässlich des 111. Geburtstages von Nightingale bekommt unser nachhaltiges deutsch-chi-

nesisches Weiterbildungsprogramm in Wuhan eine besondere Bedeutung. 10 Jahre Wissen-

saustausch auf Augenhöhe um voneinander zu lernen und damit gegenseitig die moderne 

Pflege weiter zu fördern und zu gestalten mach Freude, schafft Mut und Motivation auf eine 

weitere Dekade.  

„Die DCGP wünscht allen Pflegekolleginnen und -kollegen in Deutschland und China einen 

denkwürdigen schönen Pflegetag! Lassen Sie uns gemeinsam wie Florence Nightingale der 

Schutzengel des menschlichen Lebens sein und die bilaterale professionelle Pflege zwi-

schen Deutschland und China weiter vorantreiben“, ergänzt Vorsitzende Marie-Luise Müller.  
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新闻通告  

国际护士节——现代护理 111 周年！ 

德中护理协会（DCGP）非常自豪和感激能够在其周年之际与许多中国护理同仁一起庆祝我们的

现代护理创始人弗洛伦斯·南丁格尔的生日。 

柏林，2023 年 5 月 12 日，我们缅怀现代护理学创始人弗洛伦斯·南丁格尔，不仅仅是为了纪念

她，更是为了让人们在昨天、今天和明天感受到护理在人生道路上是多么的重要。 

更是让从事专业护理工作的同仁志士时刻以南丁格尔为榜样，继承和发扬南丁格尔不畏艰险、甘

于奉献、救死扶伤的人道主义精神。  

历经了 111 周年，护理随着社会的发展、科学的进步和人类生存需求的变化，已经发展成为一门

独立的学科。 当今护理的任务不仅是救死扶伤、照顾病人，而是更要面对老人、残疾人乃至健康

人。  当今护理学的重要意义在于以人为本，关注人的心理、生理和社会环境等各个方面，从而

达到整体护理，预防疾病和维护健康的目的。     

“例如，在德国， 护理成为法律进一步发展的一部分， 护理经历了自我形象的改变，专业护理

不仅更强调其独立性、自主性、科学性，而且其任务范围也扩展到了维护健康和护理咨询领域”

德中护理协会副主席李霞如此定义。 

在南丁格尔诞辰 111 周年之际，我们在武汉开展的可持续德中继续教育项目具有特殊意义。 10 

年的知识交流，在相互学习，相互促进和塑造现代护理令人欣慰，为下一个十年创造了勇气和动

力。 

“DCGP 祝愿中德两国的所有护理同仁度过一个难忘而美好的护理日！ 让我们像南丁格尔一样成

为人类生命的守护天使，继续推动德中两国的双边专业关怀。”德中护理协会主席玛丽露易丝充

满激情的说。 
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Deutsch-Chinesische Gesellschaft für Pflege e.V. (DCGP) 
Sowohl die Bundesrepublik Deutschland als auch die Volksrepublik China stehen – in Zeiten zunehmender Globa-
lisierung – vor den wachsenden Herausforderungen des demographischen Wandels. Hiervon bleiben das Gesund-
heitswesen und die Sozialsysteme ebenso wenig unberührt wie das Pflegesystem mit seinen derzeitigen Einrich-
tungen. Angehörige der Heil- und Pflegeberufe und ihre Vertretungen müssen sich dem stellen und neu positionie-
ren; Wissensgesellschaften verlangen dabei auch zunehmend internationales Expertenwissen, was einen Know-
how-Austausch über Grenzen hinweg sowie Mobilität und Flexibilität gerade auch der Pflegenden erfordert. Diesen 
Zielen fühlt sich die Deutsch-Chinesische Gesellschaft für Pflege in besonderer Weise verpflichtet.  
Vorsitzende ist Marie-Luise Müller.  
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